
健康檢查說明事項： 

一、 檢查當天請勿缺席，當天著體育服裝，勿穿著有金屬 

物品之上衣及勿帶項鍊，以免影響檢查結果。 

    若未於排定時間內到檢者，應通知健康中心。另安排 

    外時間至他校補做健康檢查或自行前往醫院。 

二、 因配合視力裸視檢查，請勿點眼藥膏，請盡量配戴眼   

鏡，若帶隱形眼鏡或角膜塑型者請事先通知。 

三、 當天抽血完後的副作用可能瘀青或腫脹通常一週之內 

可以緩解。 

四、 檢查當天可進食(清淡飲食，避免高糖、高油食物)，可 

喝白開水，但不能喝飲料，以免影響抽血結果。 

五、 泌尿生殖器檢查，依據醫師專業判斷後，必要時需脫 

去褲子以利檢查，因涉及隱私，會有簾幕、屏風 

     遮蔽，現場會有護理人員在場協助，敬請放心。如家 

    長不同意學生在校內進行胸部、腹部、泌尿生殖 

    檢查，請家長自行帶至醫療院所檢查，費用自理，並 

    將檢查報告繳交學校。 

六、 在校健康檢查為基本篩檢，不代表正式醫療診斷，僅 

提供您作貴子弟健康管理參考，通知「無異狀」 

    仍請關心健康情形；通知「有異狀」者，須追蹤檢查 

    並諮詢專業人員，請依建議科別至醫療院所復診 

    或矯治，並註記於健康檢查結果矯治回條，交回學校 

    健康中心追蹤管理。 

 


